SCAS gecertificeerd

Sportmedisch Adviescentrum (SMA) Hoorn

Het SMA Hoorn betaalt aan de bij Clubzorg aangesloten verenigingen 10% van de in
rekening gebrachte kosten van de bij het SMA Hoorn afgenomen diensten (keuringen en
consulten) aan de vereniging retour. Dit noemen we de zgn. Clubzorgsubsidie.

De sporter sponsort daarmee dus zijn eigen vereniging. Deze gelden worden halfjaarlijks
in de clubkas van de vereniging teruggestort en dienen in principe beschikbaar gesteld te
worden t.b.v. activiteiten in het kader van het sportmedisch beleid binnen de vereniging.
Op deze manier kan de vereniging de sportmedische zorg binnen de vereniging naar
eigen inzicht verder inhoud geven.

Voor andere diensten, zoals bijv. voorlichting, geldt een 50% Clubzorgsubsidie.

De kortingen gelden alleen bij het SMA Hoorn en niet bij andere SMA’s in de regio.

De genoemde tarieven zijn excl. de Clubzorgsubsidie van 10%.

Teneinde in aanmerking te komen voor de Clubzorgsubsidie dient de sporter bij het
maken van een afspraak op het SMA Hoorn te melden dat hij lid is van een
Clubzorgvereniging. Verder dient hij te melden welke Clubzorgvereniging het betreft en
bij het bezoek aan het SMA Hoorn dient een lidmaatschapsbewijs te worden getoond.

Sportmedische verrichtingen (o.a. verplichte sportkeuringen, sportmedische onderzoeken,
inspanningstesten en consulten) worden niet vergoed via de basisverzekering, maar via de
aanvullende verzekering van de zorgverzekeraar. De hoogte van de vergoeding verschilt
per verzekeraar en is verder athankelijk van de uitgebreidheid van de polis. De
vergoeding gaat niet ten koste van het eigen risico van € 165.00 (2010). Het is raadzaam
alvorens een afspraak te maken immer de zorgpolis te raadplegen dan wel met de
zorgverzekeraar contact op te nemen en te informeren naar de vergoeding. Een
uitgebreide lijst van zorgverzekeraars en hun vergoedingen vindt u via www.sportzorg.nl.

Het SMA Hoorn is aangesloten bij de Federatie van Sportmedische Instellingen (FSMI)
en aldus landelijk erkend. Tevens is het SCAS-gecertificeerd.

Voor uitgebreide informatie m.b.t. het SMA Hoorn: www.sportkeuring.nl of
www.smahoorn.nl

Het SMA Hoorn is gevestigd op de 2° etage boven de Centrale Huisartsenpost
Westfriesland naast het Westfries Gasthuis te Hoorn.
Fr. Maelsonstraat 5, 1624 NP Hoorn

Voor afspraken: 0229-243893



Diensten SMA Hoorn voor Clubzorg verenigingen

Dienst Kosten en vergoeding

Keuringen en Sportmedische Onderzoeken

Verplichte sportkeuring
Inhoud: vlgs. eisen bond of overheid

kosten ath. van keuring

zie www.sportkeuring.nl

10% Clubzorgsubsidie voor de bij
Clubzorg aangesloten verenigingen

Basis Sportmedisch Onderzoek

Inhoud: bespreken vragenlijst, lengte, gewicht,
vetpercentage, ogentest, algemeen lichamelijk
onderzoek en onderzoek van het houdings-

en bewegingsapparaat gericht op sporttak

en evt. klachten, urine-onderzoek, longfunctietest,
mondelinge nabespreking en schriftelijke rapportage

€90.00
10% Clubzorgsubsidie voor de bij
Clubzorg aangesloten verenigingen

Basisplus Sportmedisch Onderzoek
Inhoud: als Basis Sportmedisch Onderzoek
aangevuld met bloedonderzoek (Hb en totaal
cholesterol) en rust-ECG (“hartfilmpje”).

€120.00
10% Clubzorgsubsidie voor de bij
Clubzorg aangesloten verenigingen

Groot Sportmedisch Onderzoek

Inhoud: als Basisplus Sportmedisch Onderzoek
aangevuld met een maximale inspanningstest
op de fietsergometer met ECG-controle

€190.00
10% Clubzorgsubsidie voor de bij
Clubzorg aangesloten verenigingen

Inspanningstest

Inhoud: bespreken vragenlijst, bloeddruk, onderzoek van
hart en longen, rust-ECG en maximale inspanningstest op
de fietsergometer

€95.00
10% Clubzorgsubsidie voor de bij
Clubzorg aangesloten verenigingen

Cardio-vasculaire screening ter preventie

van plotse dood (Lausanne-protocol) voor

personen tussen 12-35 jaar.

Inhoud: bespreken vragenlijst, bloeddruk, onderzoek
van hart en longen en rust-ECG.

€75.00
10% Clubzorgsubsidie voor de bij Clubzorg aangesloten
verenigingen

Consulten

Consult sportarts

Consult t.a.v. chronische klachten of overbelasting
klachten van het houdings- en bewegingsapparaat
en consult t.a.v. andere sportmedische problematiek
(bijv. voeding)

le consult: €72.50
Herhalingsconsult: €35.00

10% Clubzorgsubsidie voor de bij
Clubzorg aangesloten verenigingen.

Consult Sportpoli

Gemeenschappelijk spreekuur van sportarts en
orthopedisch chirurg speciaal voor sporters met
acute sportletsels (< 2 wkn bestaande klachten die
acuut ontstaan zijn)

Orthopedisch chirurg: rechtstreekse
declaratie naar zorgverzekeraar

(geen Clubzorgsubsidie)

Sportarts: €72.50 (10% Clubzorgsubsidie)

Educatie, voorlichting en scholing

Onderwerp in overleg te bepalen

€100.00 per uur
50% Clubzorgsubsidie voor de bij
Clubzorg aangesloten verenigingen

SMA Hoorn
Fr. Maelsonstraat 5
1624 NP Hoorn
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tel. afspraken: 0229-243893
www. sportkeuring.nl

SCAS pgecertificeerd



